Program Chvynavského klubu seniort

na [. ¢tvrtleti 2020

Vychazky:
Konaji se vzdy v nedéli ve 13:30 hod. Sraz je pfed Délnickym domem, trasy budou uréeny na misté
podle pocasi.
Terminy: leden: 5.,12., 19, 26.,
unor: 2.,9.,16.,23.,
biezen: 1.,8.,15,22.,29,,

Cviceni seniorek:
Cviceni seniorek se koné kazdou stiedu na galerii Délnického domu od 17:00 hodin.

Damské jizdy:
Konaji se zpravidla druhé ttery v mésici od 17:00 hodin ve spolkové mistnosti v Dé&lnickém domé.
Terminy: leden: 14. povanoc¢ni posezeni
unor: 18. dilni¢ka s pani uéitelkou. Cervenkovou — pozor je to tieti atery!
bfezen: 10. oslava MDZ

KrouzZek regionalni historie: ,
Kona se kazdé tieti atery v mésici od 17:00 hodin ve spolkové mistnosti v Délnickém domé.

Terminy: leden: 21.
unor: 18.
biezen: 17.

Vyborové schiize:
Vyborové schiize se konaji kazdé posledni pondéli v mésici od 17:00 hodin ve spolkové mistnosti
Dé&lnického domu.
Terminy: leden: o
unor: 24.
bfezen: 30.




V roce 2019 se dne 15. prosince uskutecnilo setkani v Délnickém domé
u piilezitosti hodnoceni vychazek. Clenky klubu chodi jiz 21 let. SeSlo se
okolo 20 ¢&lent klubu. Nyni si miiZete precist prehled téch nejzdatné;Sich.

1. Dvorakova Jarka 30 214 km
2. Molekova Jana 28 200 km
3. Kiizova M. 25 155 km
4, Kucerova H. 22 141 km
5. Grygarova M. 22 136 km
6. Husakova K. 14 89 km
7. Proskova H. 12 74 km
8. Onderkova L. 11 67 km
9. Fousova J. 6 37 km
10. Holeckova M. 4 25 km
2018 2019
pocet vychazek 30 34
vzdalenost v km 1036 1150
prumérna ucast 5,8 5,5
primér km na vychazku 5,8 6,2

Jak jsme uvedli v horni &4sti, nase ,,vychazkarky“ v letoSnim roce zaCaly
jiz 22. sezonu a za uplynulych 21 let usly uctyhodnych 60.000 kilometri.
Vsem piejeme hodné zdravi a at’ jim nohy slouzi.



Vybor Chynavského klubu seniorti z.s. vas zve na

CLENSKOU SCHUZI

ktera se bude konat v sobotu dne 22. inora 2020 od 14:00 hodin
v restauraci Délnického domu

Program: zprava o ¢innosti klubu za rok 2019
zprava o finan¢nim hospodateni za rok 2019
usneseni k ¢innosti klubu v roce 2020
7aveér

Po skon&eni pracovni ¢asti ¢lenské schiize bude obCerstveni
a volna zabava pii hudb¢ pritele ing. Jungmanna.

Na nésledujici strané Informatoru vam piedkladdme navrh Ramcového
programu klubu na rok 2020, ktery bude ¢lenska schiize projednavat.
Pfipadné pFipominky si ptipravte do diskuse Clenské schize.



Ramcovy program
¢innosti Chynavského klubu seniori

na rok 2020

1) Vychazky a vylety:

- kaZdou nedéli kromé prazdnin, sraz ve 13:30
pted Délnickym domem

- trasy budou ur€ovany na srazu

- vylety spojené s navstévou paméatek budou
planovany ve &tvrtletnich planech

2) Cviceni seniorek:
- kazdou stiedu kromé prazdnin od 17:00 hod.
na galerii DD

3) Damské jizdy:
- mé&si¢né kromé prazdnin, druhé Gtery v mésici
- program stanovit ve Ctvrtletnich planech

4) Promiténi videa, besedy a predndsky:
- nepravidelné
- program, ¢as a misto stanovit ve ¢tvrtletich

5) Pobytové zajezdy:
- spole¢ny lazetisky pobyt ¢lenek Klubu
dle jejich vybéru

6) Krouzek regionalni historie:
- schiizky €leni krouZku se konaji vZdy tfeti Gtery
v mésice od 17:00 hodin ve spolkové
mistnosti v D€lnickém domé
- témata zpracovani dohadovat na schiizkach
- spoluprace s kronikéfi obci a spolkd

7) Zajezdy poznavaci, do divadel a na koncerty:

- Gdast na zajezdu bara€nické obce Chyfiava
v L pololeti 2020

- 5. 9. 2020 bude zjezd CHKS, cil zajezdu bude
upfesnén pied zdjezdem

- podle moZnosti zajistit zajezd do divadla nebo na koncert

- podrobnosti upfesnit ve Etvrtletnich planech

8) Spolecenské akce a icast na vefejnych akcich:

- spolecenské vecery pro seniory (v unoru po valné hromadg)
- thborék v Dolikéch v ¢ervnu, ve Viliméku u Onderki v srpnu

- 18. ro¢nik jarniho pochodu vSech generaci
se spolkem Chyfiava détem zac4tek kvétna

- celoobecni setkani seniorti k MDS spole¢né s obecni radou 3.10.

- ucast na pokladani kytic — 8.5. a 28.10.

9) Spoluprace se ZS a MS:
- vystoupeni na akcich klubu (MDZ ,den matek,
celoobecni setkani seniori)
- ucast na 18. ro¢niku jarniho pochodu vech
generaci (program pro déti)
- vyuZzivani $kolni t&€locvi¢ny (cviteni seniorek)
- pomoc ¢lent Klubu pfi sbéru papiru

10) Spoluprace s OU Chynava:

- tisk Informatoru, pozvanek a hlaseni rozhlasu

- nasténka v budové OU

- poskytnuti mistnosti pro ¢innost Klubu
(Dé€lnicky dim)

- spolupréce s OU pii ptipravé celoobecniho
setkani seniort 3.10.

- finanéni podpora &innosti Klubu (dotace OU)

- pomoc Klubu pfi zajistovani akef a innosti obce

- vSechny akce Klubu jsou pfistupné vSem obcantim

11) Spolupréce s ostatnimi org.v obci:

- Chynava détem — spole¢na organizace 18. ro¢niku
jarniho pochodu vSech generaci v prostorach
byvalych kasaren

- zahradkafi — u€ast na zajezdech (spolec¢na ¢lenska

zakladna)
- bara¢nici — podpora ¢innosti a spoluprace (z4jezdy)
- hasi¢i — zajisténi oblerstven{ pfi jarnim pochodu

12) Pténi jubilantiim:
- ptedavat blahopfani ¢lenim Klubu
k Zivotnim jubileim a k vyro¢i svatby
- s blahopfanim pteddvat maly darek (v hodnoté
cca 100 K¢)

13) Propagace ¢innosti CHKS:
- Informator — viem ¢lenim Klubu
- nasténka v budové OU
- propagace vyznamnych akci — pozvanky, plakaty,
rozhlas
- piispévky do tisku (Chyriavsky zpravodaj)
- vedeni kroniky



